
تاریخروز

نخود پلو با گوشتشوید پلو ماهی، لیموخوراک مرغ سوخاریچلو خورش کرفس93/03/31شنبه

کوفته تبریزیچلو و فریکادلهچلو کباب مرغ، گوجه فرنگیچلو خورش لوبیا سبز93/04/01یک‌شنبه

رشته پلو با خلال مرغدیزیچلو خورش قیمهچلو جوجه کباب93/04/02دوشنبه

سه‌شنبه

چهارشنبه

تاریخروز

زرشک پلو با مرغدیزیخوراک کشک بادمجاناستانبولی پلو با گوشت93/03/24شنبه

کوکو سیب زمینیچلو خورش لوبیا سبزچلو خورش قیمهچلو جوجه کباب93/03/25یک‌شنبه

دیزیچلو کباب کوبیده، گوجه فرنگیچلو خورش آلواستانبولی پلو با خلال مرغ93/03/26دوشنبه

خوراک شنیسل مرغ آمادهچلو و فریکادلهسبزی​چلو خورش قورمهچلو جوجه کباب93/03/27سه‌شنبه

شوید پلو ماهی، لیمودیزیخوراک قارچ و مرغچلو خورش خلال بادام93/03/28چهارشنبه

تاریخروز

هویج پلو با خلال مرغکوفته تبریزیچلو کباب کوبیدهسبزی​چلو خورش قورمه93/03/17شنبه

نخود پلو با گوشتکوکو سبزیزرشک پلو با مرغ دیزی93/03/18یک‌شنبه

خوراک شنیسل مرغ آمادهچلو و فریکادلهچلو کباب مرغچلو خورش آلو93/03/19دوشنبه

دیزیخوراک شامی کبابچلو خورش لوبیا سبزچلو جوجه کباب93/03/20سه‌شنبه

شوید پلو ماهی، لیمورشته پلو با خلال مرغخوراک رنگین کمانچلو خورش بادمجان93/03/21چهارشنبه

غذاها

غذاها

غذاها



تاریخروز

خوراک کشک و بادمجانچلو ماهی، لیموچلو خورش آلواستانبولی پلو با خلال مرغ93/03/10شنبه

زرشک پلو با مرغخوراک شامی کبابچلو کباب کوبیدهپلو سبزیجات93/03/11یک‌شنبه

خوراک شنیسل مرغ آمادهچلو خورش بادمجانچلو جوجه کباباستانبولی پلو با گوشت93/03/12دوشنبه

زیره پلو با گوشتدیزیچلو کباب مرغچلو خورش کرفس93/03/13سه‌شنبه

93/03/14چهارشنبه

تاریخروز

خوراک کشک و بادمجانسبزی​چلو خورش قورمهچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ93/03/03شنبه

کوکو سیب زمینیدیزیچلو کباب کوبیدهچلو خورش نازخاتون93/03/04یک‌شنبه

هویج پلو با خلال مرغکوفته تبریزیشوید پلو ماهی، لیموچلو خورش لوبیا سبز93/03/05دوشنبه

93/03/06سه‌شنبه

خوراک مرغ سوخاریچلو و فریکادلهچلو خورش قیمهچلو جوجه کباب93/03/07چهارشنبه

تاریخروز

ماش پلو با گوشتزرشک پلو با مرغدیزیچلو کباب کوبیده93/02/2٧شنبه

لوبیا پلو با گوشتخوراک شنیسل مرغ آمادهچلو خورش بادمجانچلو جوجه کباب٩٣/٠٢/2٨یک‌شنبه

کوکو سبزیدیزیچلو کباب مرغپلو سبزیجات٩٣/٠٢/2٩دوشنبه

خوراک کشک و بادمجانچلو و فریکادلهسبزی​چلو خورش قورمهچلو جوجه کباب٩٣/٠٢/٣٠سه‌شنبه

شوید پلو ماهی، لیموخوراک شامی کبابچلو خورش خلال باداماستانبولی پلو با گوشت٩٣/٠٢/٣١چهارشنبه

غذاها

غذاها

غذاها
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تاریخروز

هویج پلو با خلال مرغدیزیخوراک رنگین کمانچلو کباب کوبیده93/02/20شنبه

عدس پلو با گوشتزرشک پلو با مرغخوراک کشک و بادمجانخوراک شنیسل مرغ٩٣/٠٢/21یک‌شنبه

کوکو سیب زمینیچلو خورش قیمهچلو جوجه کبابپلو سبزیجات٩٣/٠٢/22دوشنبه

٩٣/٠٢/23سه‌شنبه

کوفته تبریزیدیزیچلو و فریکادلهچلو خورش کرفس٩٣/٠٢/24چهارشنبه

تاریخروز

خوراک مرغ سوخاریچلو کباب کوبیدهسبزی​چلو خورش قورمهاستانبولی پلو با خلال مرغ93/02/13شنبه

عدس پلو با گوشتشوید پلو ماهی، لیمودیزیخوراک کشک و بادمجان٩٣/٠٢/14یک‌شنبه

هویج پلو با خلال مرغزرشک پلو با مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش قیمه٩٣/٠٢/15دوشنبه

خوراک قارچ و مرغچلو کباب مرغچلو خورش بادمجانپلو سبزیجات٩٣/٠٢/16سه‌شنبه

دیزیخوراک شامی کبابچلو خورش لوبیا سبزچلو جوجه کباب٩٣/٠٢/١7چهارشنبه

تاریخروز

نخود پلو با گوشتدیزیخوراک قارچ و گوشتچلو کباب کوبیده93/02/06شنبه

خوراک شنیسل مرغ آمادهچلو خورش قیمهچلو جوجه کبابچلو تن ماهی، لیمو٩٣/٠٢/٠٧یک‌شنبه

زرشک پلو با مرغدیزیچلوکباب کوبیدهاستانبولی پلو با گوشت٩٣/٠٢/٠٨دوشنبه

کوفته تبریزیرشته پلو با خلال مرغچلو خورش کرفسچلو جوجه کباب ٩٣/٠٢/٠٩سه‌شنبه

کوکو سیب زمینیچلو و فریکادلهچلو ماهی، لیموچلو خورش بادمجان٩٣/٠٢/١٠چهارشنبه

غذاها

غذاها

()ولادت حضرت علی تعطیل، 

غذاها



تاریخروز

دیزیچلو کباب کوبیدهچلو خورش قیمهاستانبولی پلو با خلال مرغ93/01/30شنبه

خوراک کشک و بادنجانچلو خورش خلال بادامچلو جوجه کبابپلو سبزیجات93/01/31یک‌شنبه

کوکو سبزیرشته پلو با خلال مرغچلو ماهی، لیموچلو کباب کوبیده93/02/01دوشنبه

دیزیچلو و فریکادلهسبزی​چلو خورش قورمهچلو جوجه کباب93/02/02سه‌شنبه

نخود پلو با گوشت کوفته تبریزیزرشک پلو با مرغچلو خورش آلو93/02/03چهارشنبه

تاریخروز

دیزیخوراک کشک و بادمجانچلو کباب مرغاستانبولی پلو با گوشت93/01/23شنبه

کوفته تبریزیعدس پلو با گوشتخوراک قارچ و مرغچلو ماهی، لیمو93/01/24یک‌شنبه

چلو کباب کوبیدهچلو خورش قیمهچلو خورش خلال بادامپلو سبزیجات93/01/25دوشنبه

شامی کبابرشته پلو با خلال مرغدیزیچلو جوجه کباب93/01/26سه‌شنبه

خوراک شنیسل مرغ آمادهچلو و فریکادلهچلو کباب مرغسبزی​چلو خورش قورمه93/01/27چهارشنبه

تاریخروز

ماش پلو با گوشتخوراک شنیسل مرغ آمادهچلو خورش قیمهچلو جوجه کباب93/01/16شنبه

عدس پلو با گوشتخوراک کشک و بادمجانچلو کباب کوبیدهاستانبولی پلو با خلال مرغ93/01/17یک‌شنبه

کوکو سیب زمینیرشته پلو با خلال مرغچلو ماهی، لیموسبزی​چلو خورش قورمه93/01/18دوشنبه

هویج پلو با خلال مرغچلو و فریکادلهچلو کباب مرغچلو خورش بادمجان93/01/19سه‌شنبه

کوفته تبریزیزرشک پلو با مرغدیزیچلو تن ماهی، لیمو93/01/20چهارشنبه

غذاها

غذاها

غذاها



تاریخروز

کوکو سیب زمینی آمادهدیزیچلو کباب کوبیدهچلو خورش قورمه سبزی92/12/24شنبه

خوراک قارچ و مرغچلو خورش آلوچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ92/12/25یک‌شنبه

زرشک پلو با مرغخوراک کشک و بادمجانچلو و فریکادلهپلو سبزیجات92/12/26دوشنبه

عدس پلو با گوشتخوراک شنیسل مرغ آمادهچلو کباب مرغچلو خورش کرفس92/12/27سه‌شنبه

دیزیچلو خورش قیمهچلو جوجه کبابچلو تن ماهی، لیمو92/12/28چهارشنبه

تاریخروز

شامی کبابچلو خورش بادمجانچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ92/12/17شنبه

زرشک پلو با مرغدیزیخوراک شنیسل مرغ آمادهچلو خورش لوبیا سبز92/12/18یک‌شنبه

هویج پلو با خلال مرغخوراک مرغ سوخاریچلو کباب کوبیدهچلو خورش قورمه سبزی92/12/19دوشنبه

کوکو سبزی آمادهدیزیچلو خورش قیمهچلو جوجه کباب92/12/20سه‌شنبه

کوفته تبریزیچلو ماهی، لیموچلو خورش نازخاتونچلو خورش خلال بادام92/12/21چهارشنبه

تاریخروز

خوراک شنیسل مرغ آمادهچلو کباب کوبیدهچلو خورش قورمه سبزیاستانبولی پلو با گوشت92/12/10شنبه

کوکو سیب زمینیدیزیچلو ماهی، لیموچلو خورش خلال بادام92/12/11یک‌شنبه

خوراک قارچ و مرغچلو کباب مرغچلو خورش لوبیا سبزپلو سبزیجات92/12/12دوشنبه

عدس پلو با گوشتخوراک کشک و بادمجانچلو خورش قیمهچلو جوجه کباب92/12/13سه‌شنبه

شوید پلو با لوبیا سفیدزرشک پلو با مرغدیزیچلو کباب کوبیده92/12/14چهارشنبه

غذاها

غذاها

غذاها



تاریخروز

خوراک مرغ سوخاریچلو خورش قیمهچلو جوجه کبابچلو تن ماهی، لیمو92/12/03شنبه

هویج پلو با خلال مرغکوکو سبزیزیره پلو با گوشتچلو کباب کوبیده92/12/04یک‌شنبه

زرشک پلو با مرغدیزیچلو ماهی، لیمواستانبولی پلو با گوشت92/12/05دوشنبه

نخود پلو با گوشتشامی کبابچلو کباب مرغچلو خورش بادمجان92/12/06سه‌شنبه

کوفته تبریزیچلو و فریکادلهچلو خورش لوبیا سبزچلو جوجه کباب92/12/07چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

سوپ جوهویج پلو با خلال مرغخوراک کشک و بادمجانچلو خورش قورمه سبزیچلو جوجه کباب92/11/26شنبه

آش رشتهکوکو سیب زمینیزرشک پلو با مرغچلو خورش کرفسپلو سبزیجات92/11/27یک‌شنبه

سوپ رشتهزیره پلو با گوشتدیزیخوراک شنیسل مرغ آمادهچلو کباب مرغ92/11/28دوشنبه

سوپ جوخوراک قارچ و مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش بادمجاناستانبولی پلو با گوشت92/11/29سه‌شنبه

سوپ رشتهماش پلو با گوشتدیزیچلو ماهی، لیموچلو خورش خلال بادام92/11/30چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

آش رشتهکوکو سبزیچلو خورش آلوچلو جوجه کبابپلو سبزیجات92/11/19شنبه

سوپ رشتهشوید پلو با لوبیا سفیددیزیچلو ماهی، لیموچلو کباب مرغ92/11/20یک‌شنبه

سوپ جونخود پلو با گوشتکوفته تبریزیزرشک پلو با مرغچلو کباب کوبیده92/11/21دوشنبه

92/11/22سه‌شنبه

سوپ رشتهچلو و فریکادلهچلو خورش قیمهچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ92/11/23چهارشنبه

غذاها

غذاها

 بهمن ماه، تعطیل٢٢

غذاها



نوع سوپتاریخروز

سوپ رشتهدیزیخوراک شنیسل مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش قیمه92/11/12شنبه

آش رشتهنخود پلو با گوشتکوکو سیب زمینیچلو خورش لوبیا سبزچلو جوجه کباب92/11/13یک‌شنبه

سوپ جوزیره پلو با گوشتچلو ماهی، لیموچلو خورش بادمجاناستانبولی پلو با خلال مرغ92/11/14دوشنبه

سوپ رشتههویج پلو با خلال مرغشامی کبابچلو کباب کوبیدهچلو خورش خلال بادام92/11/15سه‌شنبه

سوپ جوعدس پلو با گوشتخوراک مرغ سوخاریچلو خورش قورمه سبزیچلو جوجه کباب92/11/16چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

سوپ جوشوید پلو ماهی، لیموشوید پلو با لوبیا سفیددیزیخوراک شنیسل مرغ92/10/28شنبه

92/10/29یک‌شنبه

سوپ جوخوراک رنگین کمانچلو خورش قورمه سبزیچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ92/10/30دوشنبه

سوپ رشتهکوکو سبزیدیزیچلو کباب کوبیدهچلو خورش قیمه92/11/01سه‌شنبه

92/11/02چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

سوپ جوکوفته تبریزیچلو کباب مرغچلو خورش فسنجاناستانبولی پلو با گوشت92/10/21شنبه

سوپ رشتهعدس پلو با گوشتخوراک مرغ سوخاریچلو کباب کوبیدهچلو خورش خلال بادام92/10/22یک‌شنبه

سوپ جودیزیخوراک قارچ و مرغچلو ماهی، لیموچلو خورش لوبیا سبز92/10/23دوشنبه

سوپ رشتهخوراک کشک و بادمجانچلو خورش آلوچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ92/10/24سه‌شنبه

آش رشتهکوکو سیب زمینیزرشک پلو با مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش قورمه سبزی92/10/25چهارشنبه

غذاها

غذاها

غذاها

ولادت حضرت رسول اکرم صلی الله علیه و آله و سلم

شروع تعطیلات بین ترم



نوع سوپتاریخروز

آش رشتهکوکو سبزیچلو کباب مرغچلو خورش قورمه سبزیاستانبولی پلو با خلال مرغ92/10/14شنبه

سوپ رشتهشامی کبابزرشک پلو با مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش نازخاتون92/10/15یک‌شنبه

سوپ جودیزیچلو و فریکادلهچلو خورش قیمهچلو جوجه کباب92/10/16دوشنبه

سوپ رشتهشنیسل مرغ آمادهچلو ماهی، لیموچلو خورش کرفسچلو خورش خلال بادام92/10/17سه‌شنبه

سوپ جوهویج پلو با خلال مرغدیزیچلو کباب کوبیدهچلو خورش لوبیا سبز92/10/18چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

سوپ جوعدس پلو با گوشتخوراک مرغ سوخاریچلو ماهی، لیموچلو خورش قیمه92/10/07شنبه

آش رشتههویج پلو با خلال مرغکوکو سیب زمینیچلو کباب کوبیدهچلو خورش کرفس92/10/08یک‌شنبه

سوپ جونخود پلو با گوشتزرشک پلو با مرغچلو کباب مرغچلو خورش خلال بادام92/10/09دوشنبه

92/10/10سه‌شنبه

سوپ رشتهکوفته تبریزیدیزیچلو خورش آلوچلو جوجه کباب92/10/11چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

سوپ رشتهشامی کبابچلو خورش خلال بادامچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ92/09/30شنبه

سوپ جوعدس پلو با گوشتدیزیچلو ماهی، لیموچلو خورش لوبیا سبز92/10/01یک‌شنبه

92/10/02دوشنبه

سوپ جودیزیخوراک شنیسل مرغ آمادهچلو کباب کوبیدهچلو خورش قیمه92/10/03سه‌شنبه

سوپ رشتهزرشک پلو با مرغخوراک کشک و بادمجانچلو خورش قورمه سبزیاستانبولی پلو با گوشت92/10/04چهارشنبه

غذاها

غذاها

غذاها

تعطیل، رحلت رسول اکرم صلی الله علیه و آله و سلم

تعطیل، اربعین امام حسین علیه السلام



نوع سوپتاریخروز

سوپ جوکوفته تبریزیزرشک پلو با مرغچلو خورش آلوچلو جوجه کباب92/09/23شنبه

آش رشتههویج پلو با خلال مرغکوکو سبزیچلو کباب کوبیدهچلو خورش خلال بادام92/09/24یک‌شنبه

سوپ جوخوراک قارچ و مرغچلو و فریکادلهچلو کباب مرغچلو خورش قیمه92/09/25دوشنبه

سوپ رشتهعدس پلو با گوشتدیزیچلو خورش کرفسچلو جوجه کباب92/09/26سه‌شنبه

سوپ جوخوراک شنیسل مرغ آمادهچلو ماهی، لیموچلو خورش نازخاتونچلو خورش لوبیا سبز92/09/27چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

سوپ جوعدس پلو با گوشتخوراک شامی کباب آمادهچلو خورش خلال بادامچلو جوجه کباب92/09/16شنبه

آش رشتهکوکو سیب زمینیزرشک پلو با مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش آلو92/09/17یک‌شنبه

سوپ رشتهدیزیچلو ماهی، لیموچلو خورش لوبیا سبزاستانبولی پلو با گوشت92/09/18دوشنبه

سوپ جوکوکو سبزیخوراک مرغ سوخاریچلو کباب مرغچلو خورش قورمه سبزی92/09/19سه‌شنبه

سوپ رشتهخوراک کشک و بادمجانچلو خورش قیمهچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ92/09/20چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

آش رشتههویج پلو با خلال مرغکوکو سبزیچلو ماهی، لیموچلو خورش قیمه92/09/09شنبه

سوپ جودیزیخوراک کشک و بادمجانچلو خورش قورمه سبزیچلو جوجه کباب92/09/10یک‌شنبه

سوپ رشتهخوراک شنیسل مرغ آمادهچلو کباب کوبیدهچلو خورش بادمجاناستانبولی پلو با خلال مرغ92/09/11دوشنبه

سوپ جوعدس پلو با گوشتزرشک پلو با مرغخوراک کوفته تبریزیچلو جوجه کباب92/09/12سه‌شنبه

سوپ رشتهدیزیخوراک قارچ و مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش لوبیا سبز92/09/13چهارشنبه

غذاها

غذاها

غذاها



نوع سوپتاریخروز

سوپ جوخوراک کشک و بادمجانچلو خورش قورمه سبزیچلو خورش فسنجانچلو جوجه کباب92/09/02شنبه

سوپ رشتهدیزیخوراک مرغ سوخاریچلو کباب کوبیدهچلو خورش لوبیا سبز92/09/03یک‌شنبه

سوپ جوهویج پلو با خلال مرغشامی کبابچلو ماهی، لیموچلو خورش قیمه92/09/04دوشنبه

سوپ رشتهنخود پلو با گوشتخوراک رنگین کمانچلو خورش خلال بادامچلو جوجه کباب92/09/05سه‌شنبه

سوپ جوزرشک پلو با مرغدیزیچلو کباب کوبیدهاستامبولی پلو با گوشت92/09/06چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

آش رشتهکوکو سیب زمینیچلو کباب کوبیدهچلو خورش قیمهاستانبولی پلو با خلال مرغ92/08/25شنبه

عدسیسالاد الویهدیزیچلو خورش آلوچلو جوجه کباب92/08/26یک‌شنبه

سوپ رشتهزرشک پلو با مرغخوراک کشک و بادمجانچلو خورش کرفساستانبولی پلو با گوشت92/08/27دوشنبه

سوپ جوشامی کبابدیزیچلو کباب کوبیدهچلو خورش لوبیا سبز92/08/28سه‌شنبه

سوپ رشتههویج پلو با خلال مرغخوراک مرغ سوخاریچلو ماهیچلو خورش خلال بادام92/08/29چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

سوپ جونخود پلو با گوشتخوراک قارچ و مرغچلو خورش خلال بادامچلو جوجه کباب92/08/18شنبه

سوپ رشتهشنیسل مرغدیزیچلو ماهی، لیموچلو خورش لوبیا سبز92/08/19یک‌شنبه

عدسیهویج پلو با خلال مرغکوفته تبریزیچلو کباب کوبیدهچلو خورش قیمه92/08/20دوشنبه

سوپ رشتهزرشک پلو با مرغدیزیچلو خورش قورمه سبزیچلو جوجه کباب92/08/21سه‌شنبه

92/08/22چهارشنبه

غذاها

,

غذاها

غذاها



نوع سوپتاریخروز

سوپ جوشامی کبابچلو ماهی، لیموچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ92/08/11شنبه

عدسیعدس پلو با گوشتدیزیچلو کباب کوبیدهچلو خورش قورمه سبزی92/08/12یک‌شنبه

آش رشتهکوکو سبزیزرشک پلو با مرغچلو خورش لوبیا سبزچلو تن ماهی، لیمو92/08/13دوشنبه

سوپ جوخوراک کشک و بادمجانچلو خورش قیمهچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ92/08/14سه‌شنبه

سوپ رشتهشنیسل مرغچلو کباب مرغچلو خورش بادمجانپلو سبزیجات92/08/15چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

آش رشتههویج پلو با خلال مرغکوکو سیب زمینیچلو خورش لوبیا سبزچلو جوجه کباب92/08/04شنبه

عدسینخود پلو با گوشتسالاد الویهزرشک پلو با مرغچلو کباب کوبیده92/08/05یک‌شنبه

سوپ رشتهدیزیخوراک مرغ سوخاریچلو ماهی، لیموچلو خورش خلال بادام92/08/06دوشنبه

سوپ جوعدس پلو با گوشتخوراک قارچ و مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش آلو92/08/07سه‌شنبه

سوپ رشتهخوراک کشک و بادمجانچلو خورش قیمهچلو خورش فسنجاناستانبولی پلو با گوشت92/08/08چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

سوپ جوشامی کباب و سوپ جوزرشک پلو با مرغچلو جوجه کبابچلو تن ماهی92/07/27شنبه

سوپ رشتهخوراک کشک و بادمجانچلو کباب کوبیدهچلو خورش قیمهاستانبولی پلو با خلال مرغ92/07/28یک‌شنبه

سوپ جوکوکو سیب زمینی و سوپ جودیزیچلو خورش کرفسچلو جوجه کباب92/07/29دوشنبه

خوراک عدسیهویج پلو با خلال مرغشنیسل مرغچلو ماهیچلو خورش لوبیا سبز92/07/30سه‌شنبه

سوپ رشتهدیزیخوراک قارچ و مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش قورمه سبزی92/08/01چهارشنبه

غذاها

غذاها

غذاها



نوع سوپتاریخروز

سوپ جوماش پلو با گوشتخوراک کشک و بادمجانچلو ماهیچلو خورش قیمه92/07/20شنبه

سوپ رشتهنخود پلو با گوشتخوراک رنگین کمانچلو کباب کوبیدهچلو خورش آلو92/07/21یک‌شنبه

سوپ جوکوکو سیب زمینی و سوپ جوزرشک پلو با مرغچلو خورش لوبیا سبزچلو جوجه کباب92/07/22دوشنبه

سوپ رشتههویج پلو با خلال مرغخوراک شنیسل مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش قورمه سبزی92/07/23سه‌شنبه

92/07/24چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

سوپ جوعدس پلو با گوشتدیزیچلو کباب مرغچلو خورش قورمه سبزی92/07/13شنبه

آش رشتهنخود پلو با گوشتکوکو سیب زمینی و آش رشتهزرشک پلو با مرغخوراک کشک و بادمجان92/07/14یک‌شنبه

سوپ جوشوید پلو با لوبیا سفیدخوراک قارچ و مرغچلو ماهیچلو خورش لوبیا سبز92/07/15دوشنبه

سوپ رشتهسالاد اولیه و سوپ رشتهچلو خورش قیمهچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ92/07/16سه‌شنبه

سوپ جودیزیخوراک مرغ سوخاریچلو کباب کوبیدهچلو خورش خلال بادام92/07/١7چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

سوپ رشتههویج پلو با خلال مرغشامی کباب و سوپ رشتهچلو خورش قیمهچلو جوجه کباب92/07/٠٦شنبه

سوپ جودیزیخوراک شنیسل مرغچلو ماهیچلو خورش خلال بادام92/07/٠٧یک‌شنبه

سوپ رشتهماش پلو با گوشتزرشک پلو با مرغخوراک کوفته تبریزیچلو خورش کرفس92/07/0٨دوشنبه

سوپ جودیزیخوراک قارچ و مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش آلو92/07/0٩سه‌شنبه

آش رشتهکوکو سبزی و آش رشتهچلو گوشت چرخ کردهچلو خورش فسنجاناستانبولی پلو با گوشت92/07/١٠چهارشنبه

غذاها

(تعطیل)عید سعید قربان 

غذاها

غذاها



نوع سوپتاریخروز

سوپ جوماش پلو با گوشتخوراک قارچ و مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش لوبیا سبز92/06/30شنبه

سوپ رشتهنخود پلو با گوشتزرشک پلو با مرغخوراک کشک و بادمجانچلو خورش خلال بادام92/06/31یک‌شنبه

سوپ جوخوراک رنگین کمانچلو کباب مرغچلو خورش آلواستامبولی پلو با خلال مرغ92/07/01دوشنبه

سوپ رشتهشامی کباب و سوپ رشتهچلو ماهیچلو جوجه کباباستامبولی پلو با گوشت92/07/02سه‌شنبه

سوپ جوکوفته تبریزیعدس پلو با گوشتچلو کباب کوبیدهچلو خورش قورمه سبزی92/07/03چهارشنبه

نوع سوپتاریخروز

سوپ جوهویج پلو با خلال مرغکوفته تبریزیچلو خورش قیمهچلو جوجه کباب92/06/23شنبه

سوپ رشتهخوراک قارچ و مرغچلو کباب کوبیدهچلو خورش قورمه سبزیاستانبولی پلو با گوشت92/06/24یک‌شنبه

سوپ جوشامی کباب و سوپ جوخوراک مرغ سوخاریچلو ماهیچلو خورش خلال بادام کرمانشاهی92/06/25دوشنبه

سوپ رشتهخوراک رنگین کمانچلو خورش بادمجانچلو جوجه کباباستانبولی پلو با خلال مرغ92/06/26سه‌شنبه

آش رشتهنخود پلو با گوشتکوکو سبزی و آش رشتهزرشک پلو با مرغچلو خورش کرفس92/06/27چهارشنبه

غذاها

غذاها


